
CENTRE INTERNATIONAL
DES ARTS ET CULTURES URBAINES

ACTIVITÉS  2023 - 2024
Street specialist since 2001

ACTIVITÉS MAISON DU HIP-HOP  (CENTRE VILLE)
ACTIVITÉS PÔLE INTER’ACTIF   (BEAUREGARD)
ACTIVITÉS ENTREPÔT   (VENELLES)

p2
p2
p3

STUDIO OASIS   (BEAUREGARD)
STUDIO VENDÔME (CENTRE VILLE)

 

p4
p5

DA N S E

M U S I Q U E

ACTIVITÉS MAISON DU HIP-HOP
FORFAIT ACTIVITÉS PÔLE INTER’ACTIF  (CENTRE VILLE)B I E N - Ê T R E  /  A C T I V I T É S p5

p6-7

CENTRE DE LOISIRS : L’OASIS   (BEAUREGARD)
PROJETS JEUNES  (BEAUREGARD)

p8-9
p9

C E N T R E  D E  LO I S I R S

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉS C O L A R I T E p9

CENTRE DE FORMATIONI N S E RT I O N  P R O p10

FESTIVALS, BATTLES & SPECTACLESÉ V É N E M E N T S p11

NOUS TROUVER, NOUS CONTACTERL E  C I A C U p12

associacu@gmail.com

twitter.com/CIACU131 instagram.com/ciacu13/ youtube.com/c/CIACU13facebook.com/CIACU13

www.ciacu13.com

Séléctionneur officiel PACA
des jeux olympiques de Paris 2024

1



Selectionneur officiel Jeux Olympiques Paris 2024

Maison du Hip-Hop, 1 Rue Émile Tavan, 13100 Aix en Provence
Reprise le Mardi 12 Septembre 2023

HIP HOP CHORÉGRAPHIQUE avec Junior Green
- Mardi 18H30 – 19H45 :  12/16 ans : Hip-Hop Chorégraphique
- Mardi 19H45 – 21H00 :  Adultes : Hip-Hop Chorégraphique

HIP-HOP  avec Conejo & Lite Sign
- Mercredi 14H00 – 15H00 :  6/8 ans - Tous styles
- Mercredi 15H00 – 16H00 :  9/11 ans - Tous styles
- Mercredi 16H00 – 17H30 :  +11 ans - Tous styles

QUOTIENT
FAMILIAL

< 350
Chômeurs / RSA

De 351
à 490

De 491
à 899

160 € / an 170 € / an 180 € / an 190 € / an1 h 00

170 € / an 180 € / an 190 € / an 200 € / an1 h 15

185€ / an 195 € / an 205 € / an 215 € / an1 h 30

205€ / an 215 € / an 225 € / an 245 € / an2 h 00

305€ / an 315 € / an 325 € / an 340 € / an3 h 00 et +

748-794 Chemin de Beauregard, 13100 Aix-en-Provence
Reprise le Jeudi 21 Septembre 2023

BREAK-DANCE  avec Conejo
- Jeudi 17h15 – 18h15  Enfants - Débutant
- Jeudi 18h15 – 19h30 :  Ados - Intermédiaire

DANSE CONTEMPORAINE avec Mila
- Jeudi 19h30 – 20h30   Ados/adultes

De 900
à 1199

De 1200
à 1999 > 2000

200 € / an

210 € / an

225 € / an

255 € / an

350 € / an

220 € / an

230 € / an

245 € / an

265 € / an

370 € / an

POPPING (Hip-Hop Funkstyle) avec Eric
-  Lundi 17h30 – 18h30   Débutants

HIP HOP avec Théo
- Jeudi 18H - 19H  Avancés enfants/ados

OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS DANSE :
ADHÉSION : 10€ + LICENCE SPORTIVE : 19€

TOUT ÉLÈVE INSCRIT ONT ACCÈS GRATUITEMENT ET EN ILLIMITÉ AUX ENTRAÎNEMENTS
LES MERCREDIS (PÔLE INTER’ACTIF) & VENDREDIS (MAISON DU HIP-HOP) DÈS 19H 

ACTIVITÉS MAISON DU HIP-HOP - CENTRE VILLE

ACTIVITÉS PÔLE INTER’ACTIF

DANSE HIP-HOP
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Hip-Hop
Maison du

PAR LE CENTRE INTERNATIONAL

H
DES ARTS ET CULTURES URBAINES
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LA MAISON DU



5 Avenue du Ribas 13770 Venelles
Reprise le 21 Septembre 2023

BREAK DANCE avec Théo
- Vendredi 17h - 18h : 7/10 ans
- Vendredi 18h - 19h : 9/12 ans
- Vendredi 19h - 20h15 : 12/16 ans

GRILLE TARIFAIRE en fonction du quotient familial

QUOTIENT
FAMILIAL

< 350
Chômeurs / RSA

De 351
à 490

De 491
à 899 > 900

230 € / an 235 € / an 245 € / an 255 € / an1 h 00

290 € / an 295 € / an 305 € / an 320 € / an1 h 15

Les professeurs de Break-Dance en compagnie de la nutritionniste de l’OM durant un stage de préparation physique.

ACTIVITÉS ENTREPÔT - VENELLES
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OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS DANSE :
ADHÉSION : 10€ + LICENCE SPORTIVE : 19€

TOUT ÉLÈVE INSCRIT ONT ACCÈS GRATUITEMENT ET EN ILLIMITÉ AUX ENTRAÎNEMENTS
LES MERCREDIS (PÔLE INTER’ACTIF) & VENDREDIS (MAISON DU HIP-HOP) DÈS 19H 



GRILLE TARIFAIRE en fonction du quotient familial

ATELIERS/COURS PARTICULIERS
30 min pour les -12 ans

1H pour les +12 ans & Adultes

GUITARE
avec Rachid

- Lundi entre 14H et 18H
- Mardi entre 9H et 19H
- Mercredi entre 10H et 16H
- Jeudi entre 9H et 19H
- Vendredi entre 9H et 19H
- Samedi entre 10H et 12H

GUITARE
avec Mike

- Mercredi entre 18H et 19H
- Jeudi entre 16H et 19H

OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS
Adhésion Familiale de 10€/an

SUR RENDEZ-VOUS, CHOISISSEZ VOTRE PROGRAMME PERSONNALISÉ
POSSIBILITÉS JUSQU’À 3 ACTIVITÉS DANS UN MÊME COURS

ANGLAIS
avec Mike

- Mercredi entre 18H et 19H
- Jeudi entre 16H et 19H

PHOTO/VIDEO
avec Mike

- Mercredi entre 18H et 19H
- Jeudi entre 16H et 19H

MUSIQUE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR (MAO)
avec Mike

- Mercredi entre 18H et 19H
- Jeudi entre 16H et 19H

QUOTIENT
FAMILIAL

< 300 De 301
à 490 > 1200

90 €1H / Semaine

De 491
à 899

De 900
à 1199

140 € 180 € 235 € 340 €

30min / Semaine 70 € 100 € 120 € 150 € 220 €

748-794 Chemin de Beauregard, 13100 Aix-en-Provence

LE STUDIOASIS

ANGLAIS GUITARE ATELIER VIDÉO ATELIER PHOTO

COURS EN ANGLAIS

AVEC MIKE SUR DEMANDE

MUSIQUE ASSISTÉE
PAR ORDINATEUR

MUSIQUE
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5

30 min pour les -12 ans
1H pour les +12 ans & Adultes

ATELIERS/COURS PARTICULIERS

SUR RENDEZ-VOUS, CHOISISSEZ VOTRE PROGRAMME PERSONNALISÉ
POSSIBILITÉS JUSQU’À 3 ACTIVITÉS DANS UN MÊME COURS

INITIATION À LA BATTERIE
avec Mike
Vendredi - Sur RDV

GUITARE SÈCHE
avec Mike
Vendredi - Sur RDV

GUITARE BASSE
avec Mike
Vendredi - Sur RDV

GUITARE ÉLECTRIQUE
avec Mike
Vendredi - Sur RDV

GUITARE
avec Rachid

- Lundi entre 14H et 18H
- Mardi entre 9H et 19H
- Mercredi entre 10H et 16H
- Jeudi entre 9H et 19H
- Vendredi entre 9H et 19H
- Samedi entre 10H et 12H

MUSIQUE & CHANTS EN GROUPE
avec Rachid

- Vendredi de 16H à 17H  Musique en groupe /Chantons en musique débutant.

Tarif unique : 10€ par heure - 5 places par groupe
ATELIERS/COURS COLLECTIFS

Maison du Hip-Hop, 1 Rue Émile Tavan, 13100 Aix en Provence

LE STUDIO VENDÔME

Maison du Hip-Hop, 1 Rue Émile Tavan, 13100 Aix en Provence

ACTIVITÉS MAISON DU HIP-HOP

MAITRISE CORPS & ESPRIT / YOGA
Un corps équilibré, un mental apaisé
(ADULTES)
  - Mercredi 18-19h

ACTIVITÉS TARIF UNIQUE (hors adhésion)
/ AN / FAMILLE

10 €/ séanceMAITRISE CORPS
& ESPRIT

INITIATION
À LA BATTERIE

GUITARE
SÈCHE

GUITARE
BASSE

GUITARE
ÉLECTRIQUE

COURS EN ANGLAIS

AVEC MIKE SUR DEMANDE



OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS
ADHÉSION  PÔLE INTER’ACTIF: 10€ 

ATELIER D’ÉCRITURE RAP
Enregistrement Studio
- Lundi 18H00 - 19H30 (+12ans) 

ATELIER PHOTO / VIDÉO
Mercredi 17H – 18H (+12ans)

ANGLAIS
- Mercredi 15H - 16H (Groupe 1 : 8 à 11 ans)
- Mercredi 16H - 17H (Groupe 2 : 12+)
Maximum 6 enfants par groupe

INITIATION MUSICALE
Enregistrement Studio 
- Lundi 16H30 - 18H00  (Enfants)
Maximum 6 enfants par groupe

748-794 Chemin de Beauregard, 13100 Aix-en-Provence
Reprise le 12 Septembre 2022

DESSIN
- Mardi 17H00 - 18H00  (+12 ans)

HIP HOP / BREAKDANCE
- Jeudi 17H - 18H Débutants enfants/ados

ACTIVITÉS : FORFAIT FAMILLE

TRAINING HIP HOP
- Mercredi 18H - 20H 
(Niveau avancé)

BOXE / MULTI-SPORT
- Mercredi : Enfants/Ados débutants 14H-15H
+ module avancé : 15H - 15H30

ALL ACCESS SPORT
- Lundi 9H - 12H - Accès libre Adultes
- Mardi 9H - 12H - Accès libre Adultes
- Mercredi 18H - 20H - Avec les danseurs
- Vendredi 9H - 12H - Accès libre Adultes

FORFAIT ACTIVITES FAMILLE  (hors adhésion) / AN / FAMILLE

QUOTIENT
FAMILIAL

0 à 300
habitants QPV

De 301
à 500

De 501
à 800

Accès à l’ensemble 
des activités du

PÔLE INTÉRACTIF
60 €/ an 80 €/ an 100 €/ an 120 €/an

De 801
à 1000

De 1001
à 1200 > 1200

160 €/an 200 €/an

FORFAIT ACTIVITÉS PÔLE INTER’ACTIF
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OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS
ADHESION  PÔLE INTER’ACTIF: 10€ 

MAITRISE CORPS & ESPRIT / YOGA
ADULTES
- Lundi  19H - 20h (Pôle Inter’actif)
- Mercredi 18H - 19H (Maison du Hip-Hop)

FORFAIT ACTIVITÉS TARIF UNIQUE  (hors adhésion) / AN / FAMILLE

GYM DOUCE

ALPHABÉTISATION

30 €/ Trimestre
20 €/ an

10 €/ séance
BOXE ADULTE / 
PRÉPARATION 

PHYSIQUE
60 €/ an

MAITRISE CORPS
& ESPRIT

ALPHABÉTISATION
- Lundi : 9H - 11H
- Mardi : 9H - 11H
- Jeudi : 9H - 11H

ACTIVITÉS : FORFAIT TARIF UNIQUE

GYM DOUCE
- Jeudi 10H - 11H

PRÉPARATION PHYSIQUE
- Vendredi 18H - 20H  - Adultes

BOXE
- Mardi : Adultes 18H - 19H30 
- Jeudi :   Adultes 19H - 20H30 

AIX
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1 TÉLÉCHARGER LES DOCUMENTS ET IMPRIMER
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ENVOYER LES DOCUMENTS COMPLETÉS
AVEC LES DOSSIERS DEMANDÉS  (attestation CAF, ...)

A L’ADRESSE :
OU A L’ACCUEIL DU CENTRE

acm@ciacu13.com
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1 TÉLÉCHARGER LES DOCUMENTS ET IMPRIMER
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ENVOYER LES DOCUMENTS COMPLETÉS
AVEC LES DOSSIERS DEMANDÉS  (attestation CAF, ...)

À L’ADRESSE :
OU À L’ACCUEIL DU CENTRE

acm@ciacu13.com

Retrouvez l’ensemble des documents au format pdf 
pour les inscriptions au centre aéré (Mercredis & 
vacances), mais aussi les actualités, les programmes, 
le projet pédagogique,...  sur notre site : 

www.ciacu13.com/centre-aere
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MERCREDIS & VACANCES SCOLAIRES
École Maternelle Alphonse DAUDET - 5 Avenue de Beauregard - 13100 Aix-en-Provence
École Elementaire Alphonse DAUDET - Chemin du Four - 13100 Aix-en-Provence

Implanté en plein cœur du secteur du Pont de Béraud d'Aix 
en Provence, le centre de loisir "l'Oasis" du CIACU accueille 
vos enfants de 3 à 12 ans les mercredis et vacances. 

Accueille vos enfants de moins de 6 ans
à l’École Maternelle Alphonse DAUDET

Accueille vos enfants de 6 à 12 ans
à l’École Primaire Alphonse DAUDET

N'hésitez pas à consulter notre projet 
pédagogique en accès libre sur le site internet ou 
dans le centre.

 "Le jeu, c'est le travail de l'enfant, c'est son métier, 
c'est sa vie" Pauline Kergomard, fondatrice de 
l’école maternelle

Encadré par une équipe passionnée d'animateurs, 
sportifs et artistes qualifiés, vos enfants décou-
vriront des activités variées créées sur mesure pour 
eux. 

Tout au long de l'année, ils pourront s'amuser tout 
en apprenant au travers de jeux, de stages sportifs 
ou artistiques, de sorties culturelles ou de divers 
projets originaux. 

Nous nous engageons à respecter leurs besoins 
individuels tout en leur proposant des espaces 
d’échanges collectifs.

CENTRE DE LOISIRS : L’OASIS

ACTIVITÉS
DU MATIN

ACTIVITÉS DE
L’APRES-MIDI

REPAS

ACCUEIL
DU MATIN

ACCUEIL
DU SOIR

ACCUEIL
AVANT REPAS

ACCUEIL
APRES REPAS

8H
A 9H45

 16H30
A 18H

11H30
A 11H45

13H
A 13H45

(sauf maternelle)
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ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENTS
DU CENTRE INTERNATIONAL

O
DES ARTS ET CULTURES URBAINES



OBLIGATOIRE POUR TOUTES LES ACTIVITÉS
Adhésion Familiale à l’association de 10€/an

Notre ambition est d'accompagner à la réussite et l’épanouissement des enfants en 
complément de l’éducation nationale. 

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ

PROJET JEUNES

AIDE AUX DEVOIRS 
(Collectifs)
- Lundi de 17h à 19h00 : Lycéens
- Mardi de 17h à 18h30 : Primaires 
- Jeudi de 17h à 18h30 : Collégiens 
- Vendredi de 17h à 18h30 : Primaires

SOUTIEN SCOLAIRE
(individuel)
- sur rendez-vous 

ATELIER INTERACTIF
(Collectif - petits groupes)
Projet(s) d’apprentissage ludiques occasionnels sur inscription

FORMATION A L’ÉLOQUENCE
12 à 15 ans

COLO(S) APPRENANTES
12 à 16 ans

STAGES THÉMATIQUES VACANCES
Arts Urbains / Photos / Vidéos 
12 à 16 ans

PROJET DE SOLIDARITÉ À L’INTERNATIONAL
12 à 17 ans

GRILLE TARIFAIRE CENTRE DE LOISIR
Mercredis & Vacances en fonction du quotient familial incluant les repas et goûters

1,10 €

QUOTIENT
FAMILIAL

Tarif à l’heure
pour un enfant

De 0
à 300

De 301
à 400

De 401
à 500

De 501
à 600

De 601
à 700

De 701
à 800

De 901
à 1000

De 801
à 900

0,15 € 0,30 € 0,40 € 0,45 € 0,70 € 0,80 € 0,90 € 1,00 €

QUOTIENT
FAMILIAL

Tarif à l’heure
pour un enfant

De 1101
à 1200

De 1201
à 1500

De 1501
à 1700

De 1701
à 2000

De 2001
à 2200

De 2201
à 2500

De 2701
à 3000

De 2501
à 2700

1,20 € 1,50 € 1,70 € 1,90 € 2,10 € 2,50 € 2,75 € 2,90 €

De 1001
à 1100

+3000

3,00 €

Forfait 4 jours

Forfait 5 jours

35,20 €4,80 € 9,60 € 12,80 € 14,40 € 22,40 € 25,60 € 28,80 € 32,00 €

44,00 €6,00 € 12,00 € 16,00 € 18,00 € 28,00 € 32,00 € 36,00 € 40,00 €

Forfait 4 jours

Forfait 5 jours

96,00 €38,40 € 52,00 € 54,40 € 60,80 € 67,20 € 80,00 € 88,00 € 92,80 €

120,00 €48,00 € 65,00 € 68,00 € 76,00 € 84,00 € 100,00 € 110,00 € 116,00 €
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CENTRE DE FORMATION
Emploi / Stage / Formation
748-794 Chemin de Beauregard, 13100 Aix-en-Provence

COUP DE POUCE  A L’EMPLOI
TOUT PUBLIC
- PRÉPARATION À L’EMBAUCHE
- MIS EN LIEN AVEC LES ENTREPRISES
- SUIVI DU PARCOURS PROFESSIONNEL

ENSEMBLE POUR L’AVENIR
- ACCOMPAGNEMENT GLOBAL POUR LES ÉTUDIANTS EN SORTIE DE CURSUS

JE M’AIX PRIME DONC JE SUIS
16 - 25 ANS
- FORMATION À L’ÉLOQUENCE DE 30H

PARTENARIAT ENTREPRISES
REJOIGNEZ NOTRE RÉSEAU DE MÉCÈNES
- Soutien aux Ressources Humaines : 
Activités bien-être physique et mental &  Aides aux recrutements.
- Corporate Image Enhancement

partenariats@ciacu13.com

AIMANT SI PASSION AVEC LA DRAJES
4 JOURS DE FORMATION À DESTINATION DE PROFESSIONNELS :
- CULTURE HIP-HOP
- AUDIO-VISUEL
- ELOQUENCE
- PROJETS INTERNATIONAUX

FORMATION HIP-HOP & BREAKING
À DESTINATION DES FUTURS ENSEIGNANTS :
- MISE EN PLACE DU PREMIER DIPLÔME D’ÉTAT DE HIP-HOP (BAC+3)
avec ON2H & le Ministère de la Culture
- CERTIFICATION COACH BREAK avec la FFD

DÉLÉGATIONS RÉGIONALES
ACADÉMIQUES À LA JEUNESSE,

À L'ENGAGEMENT ET AUX SPORTS 

MINISTERE DE LA CULTURE

WEBDUSUD
Agence de communication digitale

www.webdusud.fr
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CENTRE DE FORMATION
Nicolas DUMONT
associacu@gmail.com - 06 26 46 51 48

CENTRE DE LOISIR
Camille LOZZI - Directrice de centre de loisirs
acm@ciacu13.com - 06 12 69 22 88

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ
Nicolas DUMONT
associacu@gmail.com - 06 26 46 51 48

STUDIOASIS & STUDIO VENDÔME
Mike HOTTLE
mike@ciacu13.com - 06 73 65 13 80
Rachid : 06 49 38 77 82
Tristan : 06 01 76 50 28 

ÉVENEMENTIEL 
Nicolas DUMONT - Directeur du centre
associacu@gmail.com  - 06 26 46 51 48

ACTIVITÉS SPORTIVES & ARTISTIQUES
Lieux : Maison du Hip-Hop, Pôle Inter’actif
 Nicolas DUMONT - Directeur du CIACU
associacu@gmail.com - 06 26 46 51 48

Lieu : ENTREPÔT Venelles
Théo DECANINI - Résponsable
theodecanini@hotmail.fr

PROJET JEUNES
Théo DECANINI - Responsable
theodecanini@hotmail.fr

www.ciacu13.com

ÉVÉNEMENTS

CONTACT / INSCRIPTION

Séléctionneur officiel PACA
des jeux olympique de Paris 2024
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Retrouvez nos Événements toute l’année : 
- MAISON DU HIP-HOP : 

CONCERTS, COMEDIE CLUB, SOIRÉE HIP-HOP

- CHALLENGE D’ÉLOQUENCE 

- 25/26 MAI 2024 : FESTIVAL AIX’PRESSION URBAINE 2024 : 
 SAMEDI 25 MAI 2024 AU MATIN : INCROYABLES TALENTS

SAMEDI 25 MAI 2024 APRES-MIDI : BATTLE AIX’PRESSION (BREAKING 8VS8 & 1VS1)
DIMANCHE 26 MAI 2024 : BATTLE AIX’PLICIT (POPPING/HIP-HOP 1VS1 & 2VS2)

- SAMEDI 6 JUILLET 2024 : 
SOIRÉE CHORÉGRAPHIQUE, SPECTACLE DE FIN D’ANNÉE

À L’AMPHITHÉATRE DE LA MANUFACTURE



Où nous trouver ?
748-794 Chemin de Beauregard,
13100 Aix-en-Provence

Horaires
du Lundi au Vendredi
de 9h à 12h et de 14h à 17h

Nous contacter
Par téléphone : 06 26 46 51 48
Par mail : associacu@gmail.com

Transports en commun
Ligne de Bus 

Arrêt : Vallon des Sources
PARKING 3 BONS DIEUX<>GARE
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ACTIVITÉS
DANSE
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ACTIVITÉS
MUSIQUE
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POUR S’INSCRIRE AUX ACTIVITÉS DE DANSE  &/ou MUSIQUE &/ou CENTRE DE  LOISIRS
ET TÉLÉCHARGEZ LES DOCUMENTS DIRECTEMENT SUR NOTRE SITE (www.ciacu13.com)

ET FAITES NOUS LES PARVENIRS PAR MAIL OU SUR SUPPORT PHYSIQUE

Conception par www.webdusud.fr - Agence de communication digitale
www.ciacu13.com

twitter.com/CIACU131 instagram.com/ciacu13/ youtube.com/c/CIACU13facebook.com/CIACU13

PÔLE
INTER’ACTIF
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